
北海道日高高等学校 ２学年通信（文責：髙橋 健一）

令和 元年 ９月 ２０日

ＮＯ．２１

見学旅行まであと半月！
その前に、来週の中間考査を頑張ろう！!

タイトルの通り、見学旅行まで残り半月（正確には「１７日前」）となりま
した。皆さんへは既にＨＲ等で周知してきた所ですが、ご覧いただいている保
護者やＨＰ読者の方向けに、改めて今回の旅程を以下ご紹介いたします！

＜令和元年度２学年見学旅行旅程表：10/7(月)～11(金)，４泊５日＞
①日目： 日高高校寮―新千歳空港―静岡空港―那覇空港―ホテル―レストラン―ホテル

7:30 9:30／10:50 12:40／13:20 15:50 16:30／17:10 17:30／19:30 20:00

➁日目： ホテル―首里城公園―糸数ガマ―おきなわワールド―平和記念公園―ホテル―自主研修―ホテル
8:00 8:20／9:３０ 10:10／11:20 11:45／14:30 14:４５／１６：30 17:00／17:30 20:30

③日目： ホテル―海洋博記念公園（美ら海水族館）―瀬底島（島内ビーチ）―万座毛―ホテル
8:00 10:15／14:00 14:30／15:30 16:00／16:30 17:00

④日目： ホテル―マリン体験―ホテル（昼食・休憩）―自主研修（マリン体験・散策可）―ホテル
9:20 9:30／12:00 12:30／14:00 14:00／17:00

⑤日目： ホテル―かでな道の駅―国際通り―県庁前―那覇空港―静岡空港―新千歳空港―日高高校寮
8:30 9:00／9:30 10:30／12:00 12:00 12:20／13:30 15:45／16:25 18:05／18:30 20：30

特に大切なこととして、お小遣いについては「30,000円以内」となっていますので、くれ
ぐれも注意してください。→※これを越える多額のお小遣いは、「トラブルのもと」となりま
すので持ってこないこと。加えて、頭髪服装等については、「生徒指導規定通り」となっ
ています。夏休みが明けてから１ヶ月半が経過していますので、旅行前に散髪等を済ま
せておくよう、家庭とのやりとりを密にし対応してください！ 最後に、「持ってきてはいけ
ないもの」＝×スピーカー類、×ゲーム機器、×花札・麻雀（紙製のものなどを含む）、
×その他旅行に不必要なもの･･となっていますのでお間違いなく。
前任校の担任時代、到着初日に京都の宿で麻雀現行犯発見！ 没収した麻雀パイ

とともに４泊５日を歩いた私の荷物と｢心｣の何と重たかったこと・・(>_<) 健全な日高高
校生の君たちに限って、そんなことはないよね!! そこのところ、よろしく頼みます(^_-)

先週末のパークゴルフ大会２年生最上位は、「YUKI」くん！
芸術鑑賞の馬頭琴演奏、素晴らしかったですね～～！！

＜今週のスナップ＞
・高文連写真支部大会
（ 9/5木～ 6金：浦河町）

・産学合同ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ大会
（ 9/6金）

・芸術鑑賞事前学習
（ 9/10火）

天気も良く、最高のｺﾞﾙﾌ日和でした！２年生上位は、 YUKI ・ KOSUKE ・ SHUNGO くん！

写真ｺｰｽの３名
は、きっと実りあ

る研修になった

ことでしょう！今
後へと生かそう!! 馬頭琴～素敵な楽器！



◇人は例外なく、出会いと別れを繰り返して生きていく。
そのどちらも、それがどんなにつらいものだとしても、
大事な記憶や未来への活力となる。これは４０年以上生

きてきた私の経験から言えることだ。そして、その出会いと別れは何も人に限ったことではない。
◆中学２年のころ、私は人生に絶望していた。何もかも嫌になり、どんな音楽も楽しいとは思え
なく、生きる意味を見失っていた。そんな状態が半年ほど続いたあるとき、私は、ふとラジオか
ら流れてきた、ＴＭネットワークの『ＳＥＬＦ ＣＯＮＴＲＯＬ』という曲に耳を奪われた。そ
の歌詞・曲・音色・リズムすべてに魅了された私は、それ以来、音楽への興味・関心を取り戻し、
ふだんの生活もなんとか頑張ってみようという気になっていった。あれから３０年以上経った今、
もう聴くこともなくなったが、今でも私の人生を変えてくれた大切な思い出の曲の１つである。

今週もお疲れさまです！ ２週続けてスポーツ的行事が続いた後
の今週は、「芸術鑑賞」があり、生徒たちとともに「馬頭琴」というモン

ゴル由来の楽器演奏を堪能しました。馬頭琴（基本形はバイオリンと似ていますが、馬の尻尾からつ
くったという弦の本数は何と２本しかなく、ビックリ！）の音色を耳にしたのは私も「人生初」でしたが、
その音に耳を傾けているとモンゴルの大草原や馬たちの風景が脳裏に浮かんでくるようで、とても不
思議な感覚を覚えました。お子さまの心にもきっと多くの「何か」が残ったことでしょう。また今週の産
学においては、乗馬あり、トマムファストライド（スキーコース：トマムまでの自転車トレーニング ※残念ながら
寒さ＋雨天で占冠道の駅時点で回収・中止･･）ありと、とてもエネルギッシュな週でもありました。高校２年
生として迎える「スポーツの秋」～秋の心地よく爽やかな空気を味わいながら、どんどん身体を駆使
して、体力向上をはかって欲しいと願う、保健体育科教諭の担任なのでございます(^_^)。
来週末は２学期最初の定期考査が控えています。勉強にとことん取り組んで欲しい週末です！！

今週の担当は、 YUTA くん。わがクラスの「元気印」！！

☆写真は高文連写真支部大会のヒトコマ。来年こそは、全道大会（稚内市）目指してガンバ！

＜来週の予定＞ 読書の秋到来！テストまであと「５日」！！
９月２３日（月） 秋分の日振替でお休み（秋もどんどん深まってきました！）

２４日（火） （職員会議有）

☆ ２６日（木） ２学期期末考査１日目：⓪国総(自習)、①国総、②数Ⅱ、③家庭

☆ ２７日（金） ２学期期末考査２日目：⓪コ英Ⅰ(自習)、①世Ａ、②生基、③コ英Ⅰ

テスト勉強およびテスト本番を通して、君たちの ”覚醒” に期待する！

＜ ９ 月 も日々確認！＞ 日高高校２年生のお約束

☆校訓：「樹の如く伸びよ、星の如く輝け」を一歩前進させるべき年！
き ご と の ほし ご と かがや

① １学年テーマ「信」→２学年テーマ「覚」を常に忘れずに！
② 他人の悪口を言わない、書かない、思わない！！
③ 自分自身に嘘をつかない！！！

そして・・何事にも努力を惜しまず、「修羅の如く」自分と向き合え！


